
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พลังชุมชนเป�นพลังสําคัญหยุดยั้งป�ญหายาเสพติดได� 
 
1. ป�ญหายาเสพติดต�องดําเนินควบคู�กันทุกมาตรการทุก
ด�าน ทั้งการป!องกัน ปราบปราม บําบัด เฝ!าระวัง 

พัฒนาคุณภาพชีวิต 

2. ป�ญหายาเสพติดต�องอาศัยการมีส�วนร�วมจากทุกฝ,าย
แก�ไขป�ญหา ไม�มีใครสามารถแก�ไขได� โดยลําพัง 
3. คนในหมู�บ�าน/ชุมชนเองรู�จักและเข�าใจป�ญหาดีที่สุด 
จึงเป8นผู�แก�ไขป�ญหาได�ดีที่สุด มากกว�า คนภายนอก

หมู�บ�าน/ชุมชน 

4. ควรเริ่มต�นจัดการป�ญหาด�วยหมู�บ�าน/ชุมชนเองเป8น
หลัก มากกว�ารอคอยพึ่งพาคนอื่น/หน�วยงานภายนอก

หมู�บ�าน/ชุมชน เชื่อมั่นในพลังของชุมชน 

 ยาเสพติด หมายถึง ยาหรือสารเคมี หรือ

วัตถุชนิดใดๆ ที่อาจเป8นผลิตภัณฑ>จากธรรมชาติ 
หรือจากการสังเคราะห> ซึ่งเมื่อเสพเข�าสู�ร�างกายไม�

ว�าจะโดยวิธีการกิน ดม สูบ ฉีด หรือวิธีใดๆก็

ตาม เป8นช�วงระยะเวลาๆ หรือนานติดกัน จนทํา

ให�ร�างกายทรุดโทรมและตกอยู�ไต�อํานาจหรือเป8น

ทาสของสิ่งนั้น ทั้งด�านร�างกายและจิตใจ หรือ

จิตใจเพียงอย�างเดียว เนื่องจากต�องเพิ่มขนาดการ

เสพมากขึ้นเรื่อย ๆ เพราะเมื่อเสพเข�าไปสักระยะจะ

เกิดภาวะดื้อยา ปริมาณยาเดิมไม�สามารถทําให�เมาได� 

เมื่อถึงเวลาเสพ หากไม�ได�เสพจะทําให�เกิดอาการ
ขาดยา ทําให�ทรมานทั้งทางด�านร�างกายและจิตใจ 

หรือจิตใจเพียงอย�างเดียว 

1. สุขภาพทรุดโทรม ซูบผอม ไม�มีแรง อ�อนเพลีย 
2. ริมฝCปากเขียวคล้ํา แห�ง และแตก 
3. ความสะอาดลดลง เสื้อผ�า / ร�างกายสกปรก 

4. ผิวหนังหยาบกร�าน เป8นแผลพุพอง อาจมีหนองหรือ
น้ําเหลือง คล�ายโรคผิวหนัง 

1. หงุดหงิดง�าย อารมณ>เปลี่ยนแปลงเร็ว 

2. วิตกกังวล ซึมเศร�า 
3. นิสัยเปลี่ยนไป โดยเฉพาะขาดการใช�เหตุผล 
 

1. มีพฤติกรรมก�าวร�าว 
2. ชอบหลบงาน ขาดงานบ�อย  

   มาทํางานสาย ขาดความรับผิดชอบ 

3. ใช�เงินสิ้นเปลือง ฟุ,มเฟFอย ผิดปกติ 
4. พกอุปกรณ>ที่เกี่ยวกบัยาเสพติด เช�น กระดาษ –  
   ฟรอยด> ไฟแช็ค หรืออุปกรณ>ที่ใช�ในการเสพยาเสพ  
   ติดอื่น ๆ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ใจสั่น หัวใจเต
นเร็ว 
 
- สมองเสื่อม 
 
- ประสาทหลอน หวาดระแวง 
 
- เสียสติ เป�นบ
า 
 
- ทําร
ายตนเองและผู
อื่น 

- หงุดหงิด อารมณ%รุนแรง 
 
- หวาดระแวง กลัวคนทําร
าย 
 
- ริมฝ)ปากแห
ง ร*างกายทรุดโทรม 
 
- ผิวเสีย มีบาดแผลตามร*างกาย 
 
- โรคในช*องปาก ฟ.นผุ ฟ.นดํา 

- สมองเสื่อม 
 
- สูญเสียความทรงจํา 
 
- การรับรู
บกพร*อง 
 
- สูญเสียการดมกลิ่น 
 
- พูดไม*ชัด มือลื่น แขนขาสั่น 

- หูแว*ว ความคิดสับสน 
 
- ฟ.นสึกหรอ 
 
- เวียนศีรษะ 
 
- ท
องผูก 
 
- เสื่อมสมรรถภาพทางเพศ 

แจ�งเบาะแสยาเสพติด 1386 

องค>การบรหิารส�วนตําบลศรีมหาโพธิ                  
ต.ศรีมหาโพธิ อ.ศรีมหาโพธิ จ.ปราจีนบุรี            

โทร 037-279-529 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


