
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เป�นเชื้อไวรัสชนิดหนึ่งที่เป�นสาเหตุ

ของโรคอุจจาระร�วงเฉียบพลัน เชื้อนี้ทนต�อ
น้ํายาฆ�าเชื้อต�าง ๆ และแอลกอฮอล+ได,ดี จึง

ไม�สามารถฆ�าเชื้อไวรัสนี้ได, นอกจากนี้ยัง

สามารถติดต�อได,ง�ายแม,ร�างกายได,รับเชื้อใน

ปริมาณเล็กน,อย และใช,เวลาไม�นานในการ

แพร�กระจายเชื้อ 
 โนโรไวรัสระบาดมากในช�วงฤดูหนาว 

และพบบ�อยในกลุ�มเด็ก หรือตามสถานที่ที่มี

คนอยู�รวมกันเป�นจํานวนมาก เช�น สถาน

เลี้ยงเด็ก โรงเรียน แคมป4ก�อสร,าง  

 และโรงพยาบาล 

 เกิดการอักเสบของระบบทางเดิน

อาหาร โดยเมื่อเชื้อเข,าสู�ร�างกายจะอาศัย
อยู�บริเวณลําไส,เล็กส�วนต,น และทําให,เกิด

อาการคลื่นไส, อาเจียน และเกิดความ

ผิดปกตขิองการดูดซึมไขมันและน้ําตาลของ

ลําไส,เล็ก มีระยะฟ9กตัวสั้น 12 – 48 

ชั่วโมง หลังรับเชื้อ จึงมักจะเข,าใจผิดว�า
อาหารเป�นพิษ มีอาการคล,ายกัน คือ 

อาเจียนรุนแรง ปวดมวนท,อง ถ�ายเหลว
เป�นน้ํา ไข,ต่ํา ๆ และจะมีอาการรุนแรง

ในเด็กเล็ก หรือผู,สูงอายุ 

 
สามารถติดต�อได,ง�ายจากคนสู�คน 

ด,วยพฤติกรรม ดังนี้ 

 การรับประทานอาหารหรือดื่ม

น้ําที่มีเชื้อไวรัสปนเป@Aอน โดยเฉพาะ

อาหารที่ปรุงไม�สุก เช�น อาหารทะเล 

ผัก ผลไม,สดที่ล,างไม�สะอาด 

 การสัมผัสสิ่งของที่มีเชื้ออยู�แล,ว

นํานิ้วเข,าปาก โดยเฉพาะในเด็ก 

 การหายใจใกล,กับ ผู, ปB วย ที่

อาเจียน และหายใจเอาละอองอาเจียน

ของผู,ปBวยเขาไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วัคซีนนี้สามารถให,ร�วมกับวัคซีนชนิด

อื่น ๆ ได,โดยสามารถนําบุตรหลาน อายุ 
2 เดือน ที่อาศัยอยู�ในจังหวัดปราจีนบุรีไป

รับก ารหยอดวั ค ซี น ไ วรัส โ รต, า ฟรี ที่
ศูนย+บริการสาธารณสุขสํานักอนามัยทุกแห�ง 

 

องค�การบริหารส�วนตําบลศรีมหาโพธิ                  
ต.ศรีมหาโพธิ อ.ศรีมหาโพธิ จ.ปราจีนบุรี  

โทร 037-279-529 

 ป9จจุบันยังไม�มียาที่รักษาเชื้อไวรัสนี้

โดยเฉพาะ เป�นการรักษาตามอาการ เช�น 
การให,สารน้ําและเกลือแร�ทดแทน ถ,ามีภาวะ

ขาดน้ํา เป�นต,น 

 ป9จจุบันมีวัคซีนที่ใช,ปEองกันโรคที่มี
ประสิทธิภาพ ในประเทศไทย 2 ชนิด คือ 

วัคซีนชนิด 1 สายพันธุ+ หยอด 2 ครั้ง 
เมื่ออายุ 2 และ 4 เดือน และวัคซีนชนิด 

5 สายพันธุ+ หยอด 3 ครั้ง เมื่ออายุ 2 , 

4 และ 6 เดือน โดยวัคซีสามารถลดการ

ปBวยหรือลดความรุนแรงของโรคได, ไวรัส (Rotavirus) เป3นเชื้อไวรัสชนิดหนึ่งที่ทําให;เกิดโรคท;องร�วง 

ส�วนใหญ�มักหายเองได;  
เด็กเล็กและผู;สูงอายุ อาจมีความรนุแรงของโรคมากกว�ากลุ�มอื่น 



 

 

 

 

 

 

 


